1 ° TRAIL TERRAS DE ALMAGRA

Classificagao da Oficial

Clas Dor. Nome Equipa Categoria (Clas) Tempo Diferenca
Juniores

1 511 Rodrigo Junqueira Mendes -- Juniores 1) 1h37:46

523 Hugo Francisco Individual Juniores (2) 1h46:51 9:05

3 520 Duarte Pereira -- Juniores 3) 2h10:35 32:49
Sub23 FEM

1 574 Henry Oriane -- Sub23_FEM (1) 2h02:18

1 605 Hugo Carvalho Fruta da 52 Sub23 (1) 2h03:34
Seniores A FEM

1 601 Carla Ribeiro Vikings Trail Runners/Ccr Alca Seniores A_FEM (1) 1h49:40

2 3 Elisa Bregieiro Lama solta Seniores A_FEM  (2) 1h59:55 10:15

3 543 Lisandra SicéTrilhos Seniores A FEM  (3) 2h03:34 13:54
Seniores A

1 597 Pedro Ribeiro -- Seniores A (1) 1h12:56

2 613 Ernesto Pereira Fatima Trail Team Seniores A (2) 1h13:05 9

3 508 Nuno Neves Lama Solta Seniores A 3) 1h17:24 4:28
Seniores B_ FEM

1 581 Lilia Maria Neves Da Silva CSCRFCHARNECA Seniores B_FEM (1) 1h44:39

2 594 Elsa Soares - Seniores B_FEM  (2) 1h45:38 59

3 614  Gina Domingues Individual Seniores B_FEM  (3) 1h47:26 2:47
Seniores B

1 598 Helder Marco SC Pombal/Trail Team Seniores B 1) 1h28:06

2 568 Otelo Pereira Grupo Alegre Unido Seniores B (2) 1h29:53 1:47

3 556 Idilio Pedrosa Individual Seniores B (3) 1h30:34 2:28
Veteranos A FEM

1 5563 Ondina Leal ACRM Silveirinha Grande Claras Veteranos A_FEM (1) 2h06:29

Chonometiagem Despertida
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1° TRAIL TERRAS DE ALMAGRA
Classificagao da Oficial

Clas Dor. Nome Equipa Categoria (Clas) Tempo Diferenca

2 585 Dina Maria Ferreira CSCRFCHARNECA Veteranos A_FEM (2) 2h32:45 26:16

1 534 Germano Capela Clube Atletismo Barreira Veteranos A (1) 1h29:51
2 544  Luis Gante Individual Veteranos A (2) 1h34:04 4:13
3 555 Carlos Gaspar NEXEBRA TRAIL TEAM Veteranos A (3) 1h36:09 6:18

1 510 Carlos Manuel Da Cruz Estrada Individual Veteranos B (1) 1h28:05
2 557 José Macarria Maresia Bar Figueira da Foz Veteranos B (2) 1h41:37 13:32
3 580 Ilidio Santos Lama Solta Veteranos B 3) 1h42:30 14:25




